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Tre cervell;

NEOCORTICALE

(processi neurali,
memoria avanzata,
creativita, linguaggio)

LIMBICO
(motivazioni sociali,
emozioni)

RETTILIANO

sopravvivenza
dell’organismo

Una mente



Siamo esseri relazionali

Il rapporto con chi si prende cura permette ad ogni cervello di
costruire reti neuronali che mettano in connessione strutture
arcaiche di base (sopravvivenza) con strutture sempre piu
complesse deputate alla conoscenza ed alla cooperazione

La relazione € un imperativo biologico (Stephen Porges)

Il cervello si forma

all’interno delle relazioni

SICUREZZA
INTERNA
ESTERNA

La Teoria dell’Attaccamento



Contesto educativo

Docente - si prende cura di



Docente — si prende cura di

Una buona relazione :

* ¢ la base dell’apprendimento

* Fattore protettivo che riduce
condotte antisociali in soggetti
problematici

* Valorizzare e sostenere
I'alunno permette allo stesso
di rispondere in modo positivo
alle sue sollecitazioni




Dall’attaccamento alla Compassione
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Le gemmazioni e
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e memorie emotive






